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a.
het verborgen gebied verkleinen
 door
:
over jezelf 
te 
vertellen aan de ander
b. 
je blinde vlek verkleinen
 door
:
feedback van anderen 
te 
krijgen
c: 
het onbekende zelf verkleinen
 door
:
eigen bewustwording
c':
de vrije ruimte vergroten door:
feedback te vragen
) (
de vrije ruimte vergroten
)
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	instrumenten voor coaching
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